
不少人都曾经这样问过自己：“人生之路到底该如何去走？”记得一位

哲人这样说过：“走好每一步，这就是你的人生。”是啊，人生之路说

长也长，因为这是你一生意义的诠释；人生之路说短也短，因为你度

过的每一天都是你的人生。每个人都在计划自己的人生，都在实现自

己的梦想：梦想是一个百花园，我只是百花园里一根小草，可小草也

有一个大理想，于是我在这里畅想一下自己的职业生涯。 

   一、个人分析与角色评价： 

1.个人分析： 

         别人说我性格偏于内向，但我认为我性格具有两面性，我

喜欢安静的环境，喜欢一个人学习、看书。但有时却喜欢热闹，和朋

友在一起谈天，给彼此带来快乐，我会感觉很开心。喜欢画画，喜欢

运动，尤其是打乒乓球。也喜欢路游，开阔眼界，陶冶情操。另外，

我具有团队精神和协作能力，比较强的创新意识，动手实践能力及自

学能力。但我有一个缺点，就是优柔寡断。 

2、角色评价： 

     父母：良好的沟通能力，善于自立； 

     老师：积极乐观，有上进心，责任心，学习刻苦，遵守纪律； 

     同学：工作能力强，责任感强，能顾全大局。 

  二、社会环境和职业分析（十年规划） 

1、社会一般环境：中国政治稳定，科技发展层出不穷。 

2、职业特殊社会环境：中国科技发展较晚，科技知识和科技产品大

部分还源于国外，因此科技力量相对薄弱。 



  三、行业分析： 

        未来社会发展的最终趋势将是集体一体化，这就注定网络的

链接必不可少，现在电脑已普及到大众用户。网上购物，网络管理已

成为人类交流的一种途径。服务器设备广泛用于各大商场及商业媒体。

但总的来说，其功能还不晚上。因此，全自动化技术将成为网络管理

的任务所在。 

  四、职业目标分解与组合： 

1、美好愿望：事业有成，家庭幸福； 

     职业目标：网络管理，软件开发； 

     成果目标：网络工程师 

     能力目标：学以致用 

     总体目标：完成本科，研究生的学习，进入思科网络公司或其

他外资企业，成为高科技技术人才。 

2、成功标准： 

          只要自己尽心尽力，能力也得到发挥，每个阶段都有切实

的自我提高，即使目标没有实现，也不觉得失败，决不气馁！ 

   五、大学期间学习计划： 

           学习不仅是为了以后的工作，最重要的是它能让你终身

收益。我一直坚信“活到老，学到老”的格言。无论怎样，学生最首要

的任务就是学习。如果抛开学习，那么一切都无从谈起。在数字化、

信息化的时代对计算机知识的掌握尤为必要。所以我对自己的大学生

涯作出以下简短设计。 



大学二年级： 

 

1、认真学好专业知识和其他基础学科，坚信基础的东西一定是最重

要的。注意提高自身的基本素质，通过参加各种社团等组织，锻炼自

己的各科能力，同时检验自己的知识技能。 

2、做一些兼职，社会实践活动，同时在课余时间从事一些与自己未

来职业有关的专业类的工作，进一步提高自己的责任感、主动性和掌 

3、证书大突破：考取英语四、六级。全国计算机二级等级考试。以

及其他相关证书。 

   大学三年级： 

 1、开始尝试并学习写简历、求职信，了解社会需求。搜集与本人目

标工作有关的信息，并通过信息渠道尝试和已毕业的校友交流思想 。

开始毕业前的申请，积极参加招聘，在实践中校验自己的知识积累。 

2、预习或模拟面试，积极利用学校提供的条件，了解就业指导中心

体统的用人公司资料信息，强化求职技巧，进行模拟面试等训练，尽

可能作出较为充分准备的情况下进行演练，为自己以后找到理想的工

作而努力。 

3、获得普通话等级证书及全国计算机三级等级考试。 

大学目标规划表： 

  

  

  



六、为人处世方面： 

1、改掉自己偶尔情绪急躁的坏毛病，千万不和同学发生冲突。 

2、最终身边的每一个人，不管他（她）有什么性格，学习优秀的人，

感化恶搞的人，用一颗真诚的心去对待他们。不去争名利，不计较利

益得失，做一位合格的中国公民，为和谐社会的构建做自己力所能及

的事。 

3、抓住每一个锻炼自己的机会，这样的机会不是每个人都有，全力

以赴完成班级和学院本职工作，为集体做一些力所能及的事，干出一

点成绩，不一定非要得到别人的肯定，重要是给自己找一个相信自己

的理由。 

七、生活方面： 

       大学是真正属于自己的天地，在人的一生中这样的时光不多，

好好把握将会收益终身。 

       要多和家人及同学联络，告诉他们我们的快乐和不安。一路

走来，是他们一直支撑着我们克服种种困难。尤其是上了年纪的父母，

他们操劳了一辈子也许最想要得只是我们的一声问候。我决不会让他

们失望。 

八、职业生涯规划实施方案存在的障碍： 

          目前，我经济条件相对薄弱，作为未来的信息人士，我较

少能接触到高科技产品，且时间较少。 

       解决方法： 

                我在校一直勤工俭学，利用假期时间做兼职。尽量



将我的大部分开支投资到学业中去。 

九、本人对职业生涯规划的看法： 

              俗话说：“欲行千里，先立其志。”规划我的职业生涯，

就相当于在人生之路上迈出一大步。一位哲人曾说过：“没有目标的

人，就像是漂泊的船只，可能永远到大不了壁岸。”写过职业生涯规

划书，突然感觉像是在黑暗中看到了亮光，让我有目标可循。进而信

心百倍，动力十足的去实现它，这乃是人生的一大快事。我不再盲目

的、无目的的学习，生活，而是有计划、有步骤的生活。 

十、结束语： 

              计划固然好，但最重要的在于付出实施并取得成效。

时时刻刻都不能忘记，任何目标，只说不做到头来只是一场空。 

              路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。不经历风雨怎能

见彩虹。我们要时刻保持一颗清醒的头脑。其实，每个人心中都有一

座山，雕刻着理想、信念、追求、报负；每个人心中都有一片森林，

承载着收获、芬芳、失意、磨砺。一个人，若要获得成功，必须拿出

勇气，付出努力、拼搏、奋斗、成功。机遇不相信眼泪，不相信颓废，

不相信幻影，只相信爱打拼的人！ 

 


