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大学生职业生涯规划
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专业：应用德语

兴趣爱好：看书，听音乐，
喜欢金融，旅游，从小到大
的梦想是环游全世界
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第一部分：前言

明确了人生目标，给自己一个合

理、科学的人生定位，为了目标而
不懈努力与奋斗，才能在激烈的社
会竞争中立于不败之地，才能成就
自己辉煌而又精彩的人生。目标不
是现实，而是未来，要成就目标，
永远坚信努力成就未来。



第二部分自我分析

【气质类型】
多血质，强而平衡灵活型：感受性低，
耐受性高，具有稳定性，情绪兴奋性
高，外倾性明显，喜欢与人交往，兴
趣变化

【个人风格】
冒险的：有冒险精神，喜欢从事有挑战的
工作；
精力旺盛的：干劲十足，工作效率高；
有耐性的：持之以恒，不怕吃苦，永不退
缩；
协调性的：能处理好学习与工作，上级与
下级之间的关系。



类型名
称

类型解释

社会型
好与人交往，有一定的社交能力，遵守秩序。如
导游，护士，咨询师等工作

常规型
拥有很好的事务处理和数学能力。喜欢户内工作
及组织性的工作如会计、书店店主、经济学家、
银行家、秘书等工作

艺术型
通常都有艺术技能，乐于从事原创工作，并且想
象力丰富如作曲家、音乐家、指挥家、舞蹈家、
室内设计师、演员和作家等工作。

职业测量



【综合能力】
在担任学生会干部的时间里，凭借自己对待工作一丝不苟、

勤勤恳恳的态度，对同学真诚、友好、尊重，愿为他人着想，
善于沟通，并有一定的组织能力，因此取得了一定的人际关系。
才被老师和同学所肯定、信赖，我相信通过自己的努力及工作
经验的积累，以及对相关知识的学习，自己可以胜任今后的工
作。

【职业兴趣】
导游，商人，会计，咨询人员

【职业个性分析】
通常精力充沛，充满热情，富于冒险精神，支配欲强，

对自己的工作态度端正，勤奋积极，意志坚韧，具有团队意
识和强烈的责任感，热心友好，沉着冷静。不够自信，不喜
欢单调的工作。



【导游应具备的素质】

1． 热情友好、爱岗敬业

2． 态度乐观、不惧困难

3． 意志坚定、处事果断

4． 待人诚恳、讲求信誉 5．文明礼貌、举止端庄

6．顾全大局、团结协作

7．身体健康、性格开朗

8．遵纪守法、依法办事

9．勤奋好学、不断进取



就业形式分析

2007年全国高校毕业生495万，比2006年增加85万人,2008
年高校毕业生将达到559万，预计今后三年内还将以每年50万的
速度增长。

用人单位要求提高：
1. 需求：研究生9%，本科47%，大专及以下43%
2. 求职：研究生6%，本科44%，大专及以下50%

3. 职位需求比：研究生1.5：1；大专及以下１：３.４

如图所示：



虽然现在大学生就业形式处于困境，但是德语和旅游两个
专业的就业前景还是比较乐观的,据相关媒体报道:



●就业：CCTV1《朝闻天下》中教育部公布了全国

普通高校规模以上专业07年的就业状况，其中涉及专业
226个，就业状况依据为每年9月初应届毕业生初次就业
率统计数据，德语、法语、西班牙语排名前10。
●薪水：据《北京晚报》08年报道:调查显示高薪前

10名中，小语种专业占据了其中的三个名次，月薪最高

的分别是:法、德、日语专业 ,其中德语排名第三。
●世界旅游组织预测：到2020年，中国将会成为世

界第一大旅游目的地和第四大客源市场

综上所知：虽然现在处于经济低迷期，但是德语就

业仍排前10，薪水排小语种第3。旅游行业作为将来的
重点发展产业，将接待越来越多的外来游客，并随着中

国加入了WTO组织，市场将需要大量的小语种人才！



【职业定位】

基于个人能力的优势和兴趣爱好,并结合当

前就业形势和职业素质要求，认为自己比较适合

组织型的职业。因此导游职业成为我的首选，然

后通过不断积累实现自主创业（创办国内旅

行社→国际旅行社）的目标.
,

→



【知识背景】

1主要课程：
综合德语、德语听力、德语口语、德语阅读、德语语法、德
语写作、德语翻译、商务德语、国际贸易实务、国际市场营
销、商务德语口译、德语国家概况、旅游德语，导游考证等。

2就业方向：
本专业毕业生主要面向外贸公司、出口产品生产企业及事业
单位，从事德语翻译、文员、报关员及市场开发、营销等岗
位工作。

3毕业生所具有的能力和素质

具有扎实的德语语言基础知识和一定的听、说、读、写、译
的基本技能，了解德国国情，具备商贸基本知识, 旅游管理
及导游基本知识, 文秘类文书写作和计算机应用能力，能适

应市场经济多种需求的高技能人才 。

第三部分职业分析



【环境分析】

1家庭环境分析

从小和母亲一起生活，母亲很坚强，对我的行为要且
严格，经常教会我为人宽容、真诚，处事认真、谨慎，
所以从小就养成了独立，不服输的个性。家人希望我能
在社会工作中实现自我价值并得到他人的尊重。

2学校环境分析
湖南外国语职业学院是湖南省唯一所独立设置的外语类多

学科普通高校。我校的学生自我专业知识一直很特色。我们德语
专业也是学院中较好的专业，有良好的学习氛围和语言环境，课
余生活丰富多彩。



1. 导游员的语言知识它是导游员的基本功，是服务的基本工
具。特别是外语导游员更要熟练的掌握语言，才能做到讲解正
确、清楚、生动、灵活。

2 .史地文化知识，包括历史、地理、宗教、民俗、风物特产
及园林艺术等

3 .政策法规知识

4 .心理学和美学知识

5.社会知识

6 .国际知识

7 .旅游常识等

【职 业 知 识】



【职业技能】

具有中等英语，德语综合运用能力，计算机
二级所具备的能力，会计专业知识，组织能力，表达
能力，创新能力，事物处理能力 。

【心理素质】

遇事沉着、冷静,有较强的心理承受能力,意

志坚韧,不轻易退缩,自主性强,处事果断,勇于追求。



第四部分规划与实施
计划名
称

时间
跨度

目标 实施过程

短期计
划

（大学
计划）

2009
年
~201
0年

德语四级证
PETS四级证
导游证

大学期间学好本专业知识，多
阅读和学习德语方面的书籍 ,
锻炼好口语,课余时间多学习导
游和会计方面的知识

工作初
期

2010
年～
2015
年

自考会计本
科文凭
从事导游职
业积累经验

做好本职工作，同时不断的向
前辈学习，积累经验，尽快熟
悉并掌握各个环节的工作，争
取早日提升。



长期目标：
在经过几年时间的实践对导游行

业将有深刻的认知，在具备一定的工作
经验、人际关系网以及经济实力的基础
上，创办属于自己的国内旅行社，然后
经过进一步的积累，使旅行社在市场上
具有较强的竞争力和经济实力，再扩大
规模提升档次成立国际旅行社。



附；
国际旅行社设立的条件：

1．经营国内旅行社一年以上，遵守行业法规的规定和服务质量要求，守法经营且业
绩良好；

2．有固定的经营场所（有1年以上房屋租赁合同或自有的经营场所，经营场所面积
不少于50平方米且房产用途不能是住宅）；

3．有传真机、直线电话、电脑等办公设备，并具备与旅游行政管理部门联网的条件；
4．有取得会计师以上职称的专职财务人员至少1名；
5．注册资金不少于150万元人民币；
6．交纳旅行社质量保证金60万元人民币。

国内旅行社设立的条件
1、持有国家旅游局颁发的《旅行社经理资格证书》的专职总经理1名、部门经理2名，

取得助理会计师以上职称的财会人员1名，旅游从业人员若干名；
2、有固定和足够的营业场所(沿街门面不小于40-50平米)；
3、有必要的营业设施：包括传真机、直线电话、电子计算机等办公设备并具备与

旅游行政管理部门联网的条件；
4、设立国内旅行社，注册资本金不得少于30万元人民币；
5、向旅游行政管理部门交纳质量保证金10万元人民币；



职业目标的调整

职业生涯规划的实施是一个动态的过程，

进行中应做到与时俱进，及时评估修正上述规
划，但大的发展方向不会改变。因考虑到相关
知识的积累，就业期间除从事导游职业外还会

考虑会计、语言教师等相关工作。
。



结束语

世界唯一不变的是永远在变，为了更好
地适应这个社会，我们应该始终坚持自己的
追求，以不变应万变，只有这样才能真正意

义上实现我们的规划—未来！

感谢各位老师和同学的支持！

—！！


