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人生就像一部电影，而你则是这部电影的导演，就看你如何让这

部电影变得精彩绝伦让人们赞不绝口，那就要有丰富的人力，物力，

财力了。最主要的是用自己的那双小脚一步一步的踏出一片属于你的

天地。 

   自我认知: 乐观开朗，喜欢结交朋友。热情大方，注重人际关系

的和谐，喜欢助人为乐。具有很强的人际适应能力，喜欢帮助他人想

法设法给他人，我能有效的口头传达信息或观点。 

我的工作追求是一种自我实现，而并非外在特质利益的满足。同时我

很注重与他人关系，我看重精神上的满足。 

   家人眼中的我：活泼，爱说话，无忧无虑，永远长不大。 

   朋友眼中的我：活泼开朗，乐观，心地善良 

   我眼中的我：重感情，要面子。 

   职业分析:  机会: 父母的支持，学校的引导以及社会对航空事业

的重视，同时学校为我们提供了良好的平台。 

   优势：热情洋溢，是体贴的助人为乐者有责任，对自己所信仰的

事业尽责尽忠。 

   劣势：比较理想化，对于批评非常脆弱，没有足够的毅力。 

   威胁：随着毕业生的增多，就业压力越来越大。 

   职业定位：要加强优势，抓住机会，化解威胁，对待劣势应具体

解决。 



   职业目标定位:空乘人员   发展策略：进入航空公司实习  具体

路径:实习—地勤或乘务员。 

   短期计划：大一（适应期）：进入学生会来锻炼自身的能力，积极

参加社团以及学校组织的活动，完善自己的兴趣爱好。 

             大二（加强期）：一方面更深层次的挖掘自身的技能与

兴趣，另一方面加强英语过级。 

             大三（努力+总结冲刺期）：做一次充分的总结，思考

所遗漏的，然后根据社会现状更确切、更准确的去提升自己的能力修

养，然后进行社会实践，为毕业后找工作打下坚实的基础。 

   中长期计划：毕业后前三年  努力成为一名优秀的空乘人员，从

工作中学到更多人生的价值与意义。 

               毕业后十到二十年  利用这些年所学到的一切知识

与经验，经营一家独特而温馨的咖啡店，过着优雅的生活。 

   在大学期间我学习的是空中乘务专业，毕业后最好最满意的就业

方向就是上机做一名真正的空中乘务员。乘务员，作为一个直接对客

服务的职业，每天要接触形形色色的旅客，而旅客的自身素质也参差

不齐，这就要求乘务员自身必须具备良好的素质和道德情操，要具备

很多的软性能力。首先，要有副好脾气，要平易近人，擅长与各类人

打交道。其次，要耐心细心，要有社会责任感，要倾心于这份工作，

否则，日日夜夜的辛劳很快耗尽自己的热情与经历。 

   既然学的是空中乘务专业，所以我必定是已经考虑过它是否合适

我，我是否会坚持下去。现在的答案已经更加明了，我一定会坚持下



去。因为我的性格使然，让我的职业倾向偏向于这份职业，所以我把

自己的职业目标定位于民航服务。 

   一个人若是没有确定航行的目标，任何风向对他都不是顺风。是

的，人如果有了明确的奋斗目标，他就会充满活力，充满动力，生活

会更加的充实并且有意义。俗话说：写得好，不如说得好。说得好不

如做的好。 做得好不如做的巧，没错，只有付出行动才是最实在的，

记得自己的人生目标，努力做到最好。在接下来的大学生活中，我将

用最饱满的精神状态，最积极的心态，最开阔的视野去体验人生中这

最美丽的篇章。 

    成功公式： 明确目标+详细计划+辛勤努力+自我检讨+更改加强+

坚持到底=实现梦想 


